El Atletismo.

Nombre: CURSO N2 LISTA
Fecha: Fecha de entrega lunes26 de octubre al
correo eduardo_chabur@hotmail.com
OA1l Perfeccionar y aplicar controladamente las habilidades motrices especificas de

locomocidon, manipulacién y estabilidad en, al menos:
¢ un deporte individual

Habilidad(es)

Investigar, reconocer, aplicar.

Actitud(es)

Trabajar responsablemente, investigando y aplicando temadticas de acorde al
Objetivo de Aprendizaje.

Instrucciones

Investigar la historia del atletismo desde los inicios hasta la actualidad, nombrar
las pruebas de carrera, describiendo 3 de ellas, nombrar las pruebas de marcha y
describir 1 de ella, nombrar las pruebas de lanzamiento y describir 3 de ellas,
nombrar las pruebas de salto y describir 2 de ellas, debe agregar imagenes en
cada una de las descripciones.

Desarrollo del trabajo




AUTOEVALUACION:

Anota el nivel de logro de tus aprendizajes hasta ahora segtin las siguientes categorias de
desempenio:

a) Por lograr: 1 b) Medianamente logrado: 2 ¢) Logrado: 3
Nivel de Indicador
logro

Identifico con claridad lo preguntado por el profesor.

Expreso en el desarrollo del trabajo con claridad lo preguntado por el profesor

Usted realiza una practica parecida a lo investigado




